
   

 
 

 
Offene Sprechstunde für Eltern / 

Erziehungsberechtigte  

mittwochs von 15.00Uhr – 18.00Uhr 

Gemeinsam Lösungen entwickeln – für mehr Sicherheit, 

Orientierung und Entlastung  

Der Alltag mit Kindern und Jugendlichen bringt viele Herausforderungen mit sich. Manchmal 

entstehen Fragen in der Erziehung, Schwierigkeiten im schulischen Bereich oder Veränderungen im 

Verhalten, bei denen Eltern sich Unterstützung und eine unabhängige Perspektive wünschen.                                                                                                                             

Mein Beratungsangebot richtet sich an Eltern und Erziehungsberechtigte, die sich bei schulischen, 

erzieherischen oder persönlichen Herausforderungen ihres Kindes Unterstützung wünschen. 

Mein Beratungsansatz 

Im Mittelpunkt steht eine wertschätzende, lösungsorientierte und ressourcenorientierte Beratung. 

Dabei werden sowohl die Perspektive der Eltern als auch die Bedürfnisse und die individuelle 

Situation des Kindes berücksichtigt. 

Gemeinsam klären wir: 

 Was belastet Ihr Kind und Ihre Familie aktuell? 

 Welche Situationen sind besonders herausfordernd? 

 Welche bisherigen Lösungsversuche haben geholfen – und welche nicht? 

 Welche Ressourcen und Stärken sind vorhanden? 

 Welche konkreten nächsten Schritte können im Alltag umgesetzt werden? 

 Welche weiteren Unterstützungsangebote könnten gegebenenfalls sinnvoll sein? 

Ziel ist es, mehr Sicherheit, Handlungsmöglichkeiten und Orientierung zu geben und gemeinsam 

tragfähige Lösungen für den Familien- und Schulalltag zu entwickeln. 

Termine finden nach Absprache statt. Sie erreichen mich tagsüber unter der Telefonnummer 05257 / 

5009504 oder schreiben Sie eine EMail an: kerstin.bolte@krollbachschule.de 

Liebe Grüße 

Kerstin Bolte 

(Schulsozialarbeiterin) 
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